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Allergének

Eméd - 6voda Konyha

Kcal F 1Zs

Allergének
TEJ (2)GLUTEN (1) Sz0JA (8)

|2023.05.29 - 2023.06.02
KEDD
Vanilias tej(2)
Delma vitaminozott
uzsonnakenyér(1-8)

TEJ (2) GLUTEN (1)

846 T.zs Cuk |Kcal F 2s Sz

SZERDA
Tea
Kakaés kifli(1-2)

Allergének

Sé T.zs Cuk

CSUTORTOK
Tea
Parizer(2-8-10)
Delma vitaminozott
Kenyér t.k.(1-8)
Paprika

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10)

Kcal F 2Zs Sz

Repeta Win
2.

Sé T.zs Cuk

PENTEK

Tea
rott tojas(3)
Delma vitaminozott
Kenyér t.k.(1-8)

Allergének
GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3)

Kcal F 2Zs Sz 86 T.zs Cuk

llergenek

Kcal F 1Zs

86 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz

Sé T.zs Cuk

Kcal F 2s Sz

648 9 9 31 0,2 1 102 191 5 3 35 0,5 O 5( 254 8 9 35 1,1 1 5|1 255 9 8 34 0,8 1 5
Asvanyviz 100 % -o0s ivolé Asvanyviz
Allergének Allergének Allergének Allergének

Sé T.zs Cuk

Kcal F Zs Sz 8Sb T.zs Cuk

Allergének

Kcal F 1Zs
0O 0 O

21 0 O 0,0 O 5 o 0 0 0 0,0 O 0| 499 3 0114 0,0 O 0 0 0 0 0 0,0 O 0
pPiinkosd Sertéssiilt Hiilsgombaécleves(3) ziildborsc:)s sert_‘ésragu(!) Tejfolos csirkecomb(1-2)
Brokkoli fozelék(i-2) Nudli gyiimélcsizzel(1) Parolt rizs Tészta koret(1-3)
Kenyér t.k.(1-8) Alma

Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs

Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1) SZOJA(8)

GLUTEN (1) TOJAS (3)

86 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz

Allergének

Sé T.zs Cuk

Allergének
GLUTEN (1)

Kcal F 2Zs Sz

Sé T.zs Cuk

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

H Allergének

0 0,0 O 0| 343 21 9 3,7 3 0| 436 20 8 68 0,4 3 5| 384 17 6 62 2,1 2 o| 368 19 13 40 1,6 4 0
Kockasajt(2) Majkréem(8-2) Mini dzsem Tirista felvagott(2-8-10)
Kenyer t.k.(1-8) Kenyér t.k.(1-8) Kenyér t.k.(1-8) Delma vitaminozott

Kcal F Zs
307 13 9

aAlma

Allergének
TEJ (2)GLUTEN (1) SZOJA (8)

Kcal F 2Zs Sz
214 8 7 30

Sé T.zs Cuk
1,1 4 0

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

Sé T.zs Cuk

0,9 3

Allergének
GLUTEN (1) SZOJA(8)

Kcal F Zs Sz

0 222 7 1 45 0,8 O

Sé T.zs Cuk

0

Kenyér t.k.(1-8)
Uborka friss

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10)

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk
281 12 12 29 1,2 2 0

* T.Zs

Telitett zsirsav

Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
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Tel ! Y -flo - 64

Dietetikus:

* jeldlt étel édesitét tartalmaz

Elelmezésvezetd: . ..o uueeeeeeeennn.



