Emod - Ovoda Koryha
ﬁl’l’.l.(7—1 0)-A 2023.03.20 - 2023.03.24

Kakad(2) Tea Tejeskavé(2) Tea Tea
Kaldcs(1-2-3) Olasz felvagott(2-8-10) Delma - vitaminozott Fott tojas(3) Kenémajas(2-8-10)
Delma - vitaminozott Kifli(1-2) Delma - vitaminozott Kenyér-teljes kiorlésii(1-8)
Zsemle(1-2) Kenyér-teljes kiorlésii(1-8) Uborka friss
Paprika tv
Allergének Allergének Allergeének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1) GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10)

Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S& T.zs Cuk
259 11 4 43 0,2 2 10 414 8 21 29 1,2 4 12 388 13 13 53 0,7 2 10} 380 11 14 51 1,1 1 12| 313 11 6 52 1,4 0 12

Reszelttészta Karfiolleves Babgulyas Karalabéleves Qyiimdicsleves(1-2)
leves(11-2-3-4-10) -zo6ldséges(1-2-3-4-10) Kenyér-teljes kiorlésii(1-8) tejfo16s(2-1-3-24-10) Fasirt(1-8-3)
Siilt virsli(2-8-10) Lecsés csirkemell Rakott dios-lekv. metélt(1-3-9) Hentestokdny(8-2-10) Burgonyapiiré(2)

Zoldborsofozelék(1-2) Kuszkusz Parolt rizs Csemege uborka*(11)

Kenyér-teljes kiorlésii(1-8)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)DIOFELE(9) | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJAB)TOJAS(3)ZELLE | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)SO2-Sz
(4)MUSTAR(10)SO2-Szulfit(11) AR(10) R(4)MUSTAR(10) ulfit(11)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kkcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk

678 35 15 93 6,9 7 5| 481 34 8 64 4,6 1 0| 899 44 14 140 3,3 4 8| 653 26 27 73 5,4 4 0| 897 26 44 89 2,5 9 15
Vajkrém(2) Mogyordékrém(2-7-8-9) Sajtos kifli(1-2) Halkrém (6-2) Diak csemege(8-10)
Kenyér-teljes kiorlésii(1-8) Kenyér-teljes kiorlésii(1-8) Kifli(1-2) Delma - vitaminozott
Uborka friss Retek Kenyér-teljes kiorlésii(1-8)
Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)DIOFELE(9)MOG TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6) GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10)
YORO(7)
Kcal F zZs Sz SO0 T.zs Cuk |([Kcal F 2Zs Sz SO T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
290 9 10 40 1,3 4 0| 278 10 5 46 1,1 0 0§ 152 5 0 22 0,4 0 of{ 198 6 5 31 0,5 2 0| 349 12 15 40 1,5 1 0

Eteleink az Osszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav * Jelolt étel édesitdt tartalmaz
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