Emod - Ovoda Konyha

Repeta Win

GVODAU‘-G)-O 2023.01.23 -2023.01.27 Szoftver
Tea Tej(2) Tea Tea Tejeskavé(2)
Tojaskrém(3-2-10) Delma - vitaminozott Kenémajas(2-8-10) Sajtkrém(2) Kakaés kifli(1-2)
Kenyér-teljes kiorlésii(1-8) Uzsonnakenyér(1-8) Zsemle(1-2) Kenyér-teljes kicriésii(1-8)
Paprika tv Uborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)MUSTAR TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)
(10)
Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk/Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
348 10 10 52 1,2 4 12 309 11 14 33 0,2 2 0| 274 6 6 29 0,9 O 12| 335 12 8 52 1,1 4 12} 318 13 7 52 0,7 2 10
Tarhonyaleves(1-3-2-4-10) Koménymagleves(1-2-3-4-10) Paradicsomlieves(4-1-3) Babgulyds(1-8-10) Fokhagymakrémieves(11-2)

Fokhagymas sertéssiilt
Sdargaborsé-fozelék(1)
Kenyér-teljes kiorlésii(1-8)

Piritott kenyér kocka(1-8)
Rakott kelkaposzta(2-1)

Csemege sertéssiilt
Petrezselymes burgonya
Csemege uborka

Kenyér-teljes kicriésii(1-8)
Lekvdaros derelye(1-3)

Levesgyongy(1-2-3)
Mustaros csirkemell(10)
Parolt rizs
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Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)MUSTAR(10) | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)MUSTAR(10)
(4MUSTAR(10) (4)MUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz SO T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
682 38 13 99 5,4 3 0 503 23 20 55 2,6 8 0| 439 23 11 55 2,7 4 4} 883 37 13 150 3,1 3 5| 539 23 22 62 3,8 2 0
Vajkrém(2) Banan Mini méz Zala felvagott(2-8-10) Miixzli(1-7-8)

Kifli(1-2) Delma - vitaminozott Delma - vitaminozott wélé

Retek Kenyér-teljes kioriésii(1-8) Zsemle(1-2)
Retek
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) GLUTEN(1)SZOJA(8)MOGYORO(7)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk/Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
231 6 8 31 0,7 4 0 209 3 0 53 0,1 O 0} 428 911 72 1,1 O 33| 290 6 14 17 0,8 1 0f 200 2 2 36 0,1 O 0
Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagellatdstol fiiggéen az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !
* T.Zs = Telitett zsirsav * jelolt étel édesitdt tartalmaz



