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BOLCSODE(1-3)-B
HETFO

KEDD

Allergének Allergének

|2022.710.31 - 2022.11.04

SXZERDA
Tejeskavé(2)
Delma vitaminozott
Kenyér t.k.(1-8)

Allergének
TEJ (2)GLUTEN (1) SZOJA (8)

Kcal F 1Zs

Sé T.zs Cuk

'
CSUTORTOK
Tea
Olasz felvdagott(2-8-10)
Delma vitaminozott
Kenyér t.k.(1-8)
Retek

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10)

e cotver Jad-trét

PENTEK

Tea
Bundaskenyér(3-1-8)

Allergének
GLUTEN (1) S20JA (8) TOJAS (3)

TEJ (2)GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Sz Kcal F 2s Sz 86 T.zs Cuk [Kcal F 2s Sz Sé T.zs Cuk
320 12 11 43 0,9 1 5| 313 915 35 1,2 2 5| 237 12 6 33 0,8 2 5
Alma Gyiimdolcspép 100 % -0s ivolé
T Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F 2s Sz 86 T.zs Cuk ([Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
g 47 1 0 11 0,0 O 0 314 1 0 18 0,0 O 0| 499 3 0 114 0,0 O 0
Pihenonap Mindenszentek Fott virsli(2-8-10) Méjjgall{ska leves(3) Fott hiis
Zoldbabfozelék(1-2) Sajtostészta(1-3-2) Paradicsommartas
Tort burgonya
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
g Kcal F
0 0 O

72s Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk |Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
0 0,0 O 0 0O 0 O 0O 0,0 O 0 200 15 10 13 2,2 6 1 451 21 16 51 1,8 3 0 286 18 8 31 0,4 2 0
Halkrém(2-6) Kenémajas(2-8-10) Keksz mesefit(1-7-8)
Kenyeér t.k.(1-8) Kenyér t.k.(1-8) Alma
Uborka friss Paprika
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) HAL (6) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10) GLUTEN (1) SZOJA (8) MOGYORO (7)
Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
g 193 7 5 29 0,8 2 0 227 9 7 30 1,3 0 0 110 2 2 20 0,0 O 0

Eteleink az Osszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovadbbi allergéneket !

* T.Zs = Telitett zsirsav

VLASTEL 20 aeoni

Intézményvezetd. . ......cvven...

* jelolt étel édesitdét tartalmaz



