Eméd - Iskola Konyha Repeta Win <
ALT.1.(11-14)-A 2022.10.17 -2022.10.21 Szoftver 42.lhé

SXERDA  CSUTORTOKR

Tea Tej(2) Tea Kakao(2) Tea

Zala felvdagott(2-8-10) Brios(1-2-3) Tojaskrém(3-2-10) : Kalacs(1-2-3) Kenémadjas(2-8-10)
Delma - joghurtos Kenyér-teljes kioriésii(1-8) Kifli(1-2)
Zsemle(1-2) Retek
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)MUSTA TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10)
R(10)

Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S& T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz SO T.zs CukiKcal F 2Zs Sz 86 T.zs Cuk
208 6 7 30 1,3 1 13 | 27012 7 39 0,8 2 0 {377 10 13 52 3,1 5 13, 27112 7 41 0,5 2 71238 7 9 30 1,3 O 13

Magyaros burgonyaleves(1) Kertészieves(4-1-2-3-10) Tarhonyaleves(1-3-2-4-10) | K6ménymagleves(1-2-3-4-10) Gyiimdlcsleves(2-1)
Fokhagymas sertéshiis Szdraztészta levesbetét(1-3) Sertésporkolt Piritott kenyérkocka(1-8) Halrudak - rantott (6)
Finomfézelék(1-2) Bolognai spagetti(1-3) Kelkaposzta foxelék(1) Bdcskai rizseshiis Burgonyapiiré(2)
Kenyér-teljes kioriésii(1-8) : Kenyér-teljes kiorlésii(1-8) Vegyes vdagott savanyii Savanyii uborka
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)
AR(10) R(4)MUSTAR(10) R(4)MUSTAR(10)

Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk{Kcal F 2Zs 'Sz Sé T.zs Cuk/Kcal F Zs Sz 8Sé T.zs Cuk

790 33 32 85 4,5 6 3 581 29 13 77 2,6 3 10§ 865 35 37 90 7,7 6 0f 714 27 25 92 3,2 4 0f 895 28 35 104 1,8 12 15
sSargabarack mini dzsem Sajtkrém(2) Bandn Diak csemege(8-10) Tarérudi(2)
Kifli(1-2) Zsemle(1-2) Delma - joghurtos Alma
uborka friss Zsemle(1-2)
Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk{Kcal F Zs Sz 86 T.zs CukiKcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
2461 7 0 655 0,8 O 0{ 137 5 5 17 0,8 3 0f 209 3 0 53 0,1 O 0f 157 6 7 17 1,2 1 Of 162 4 6 24 0,0 5 5

Eteleink az 6sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kérink !

* T.Zs = Telitett zsirsav * jelolt étel édesitdét tartalmaz

CULARE L O asiod TL08-46-8F6 - L8
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