Eméd - 6voda Konyha

BOLCSODE(1-3)-B
HETFO

Tej forralt(2)
Briés(1-2-3)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
6 22 0,5 2

2022.09.26 - 2022.09.30
KEDD

Tea
‘Bundaskenyér(3-1-8)

Allergének
GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3)

Kcal F 2s Sz 8S6 T.zs Cuk |Kcal F

Tea

Korozott(2)
Kenyér t.k.(1-8)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

Sz
35

Sé T.zs Cuk

1

GSHTORTOK

sonka-pizza(2-8-10)
Delma vitaminozott
Zsemle(1-2)

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10)

Kcal F Zs S6 T.zs Cuk

Tej forralt(2)
Mogyorokrém(2-7-8-9)
Kenyér t.k.(1-8)

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) DIOFELE (9) MOG

YORO (7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

519 15 20 64 0,9 2

Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk

aAlma

Allergének

0 11 0,0

Allergének

237 12 6 33 0,8 2 5| 213
Gyiimolcspép

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F
314 1 0 18 0,0 O 0 78

Korte

Allergének

Sz
18

Sé T.zs Cuk

0

100 % -0s ivolé

Kcal F 2s . Sé T.zs Cuk

Alma

Allergének

Kcal F 2Zs Sz 8Sé T.zs Cuk

47 1 0 11 0,0 O

H

Serfesporkolf
Parolt rizs
Szilva befott

Allergének

Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
4 56 0 8

Sertésraguleves
Sxdaraztészta levesbetét(1-3)
Tejbedara(2-1)
Kakadszorat

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk |Kcal F
379 17 6 62 0,6 2 29 357 21 11

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) S2OJA (8) MUSTAR (10)

Sz
43

Fott virsli(2-8-10)
zoldbabfozelék(1-2)
Kenyér t.k.(1-8)

Sé T.zs Cuk

6

Rakott hiisos tészta(2-1)

TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F 1Zs S6 T.zs Cuk

276 12 10 33

Parolt sertéshis
Tort burgonya

Allergének

Kcal F 2s Sz 8S6 T.zs Cuk
216-12. 5. 27 10,72

:

Kockasajt(z)
Kifli(1-2)

Allergének
TEJ ( 2)GLUTEN(1)

Kcal F Zs Sz

9. 31

Sé 'T.zs Cuk

Szdarnyasmajkréem(8-2)
Zsemle(1-2)
Retek

Allergének
TEJ (2)GLUTEN (1) SZOJA(8)

Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk [Kcal F 2Zs
215 4 6 17 0,5 3 0 64

Allergének
GLUTEN (1) SZOJA (8) MOGYORO (7

Sz

Keksz mesefit(1-7-8)

)

8Sé T.zs Cuk
9 0,0

0

Mézes margarin(2)
Kenyeér t.k.(1-8)
Tej forralt(2)

TEJ(Z)GLUTEN(l)SZOJA(m

Kcal F Zs Sé T.zs Cuk

Diakcsemege(8-10)
Delma vitaminozott
Zsemle(1-2)
Uborka friss

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

271 611 17 0,8 1

* Mo 7S

Telitett zsirsav

Elelmezésvezetd:

....................

Eteleink az Osszetev8ként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

ULSRe U S4L wile ™ \ud

TP S R Intézményvezetd...............

* jeldlt étel édesitét tartalmaz




