2022.09.19 ~2022.09.23

Emod - Iskola Konyha

FELNOTT 19-69-F

Repeta Win

Szoftver

Zoldségleves(1-2-3-4-10)
Szdraztészta levesbetét(1-3)
Sertésporkolt
sargaborsoé fozelék(1)

Kenyér-teljes kiorlésii(1-8)

Alleéergének

)MUSTAR (10)

TEJ (2) GLUTEN (1) S26JA (8) TOJAS (3) ZELLER (4

Tapanyagtartalom

Kcal F 2s Sz
1110 57 35 133 7,5 5

S6 T.zs Cuk
-0

Lebbencsleves(1-3-2-4-10)
Hiasgombéoc(3)
Paradicsommartas(1)

Kenyér—telje.s kiorlésii(1-8)

Allergének

)MUSTAR (10)

TEJ (2) GLUTEN (1) S20JA (8) TOJAS (3) ZELLER (4

Tdpanyagtartalom

gr: Kcal F 2Zs Sz 86 T.zs Cuk
929 39 28 124 9,6 5 15
2 Allergének
Gun!aslel!es(&"! z, 3.. 1o} ' TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4
Kenyer-teljes kiorléesii(1-8) e e
Tiarésmetélt(1-3-2) .
Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
1296 56 48 149 5,8 13 0
rariopeyes(i-3-2-4-10) TEJ (2) GLUTEN (1 Tiiiifg)e;EeL];ERM)MUSTAR(
Fokhagymas aprépecsenye (ed i =
A ~ Fott burgonya
CSUtOftOk . Parolt kaposzta Tédpanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
661 29 29 63 8,9 5 0
Fejtettbab-leves(2-1-3-4-10) o Liblenenek [
siilt csirkecomb TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR (
Petrexselymes rizs i
Savanyu uborka Tadpanyagtartalom
gr Kcal F 2s Sz 86 T.zs Cuk
870 53 31 89 6,6 6 0
Allergének
Tapanyagtartalom
gr
Allergének
Tédpanyagtartalom
gr
VLAREL S aLnve g U068 ~ G 6-S ¥~ 1L%

JO étvagyat

I

Az itt megjelolt allergén informacicdk tajékoztatd jellegiiek, kérjiik, hogyha
kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklddién az élelmezésvezetdnél .

A nyersanyagellatastol figgden az étlap valtozhat , melyért elnézést kérink !
* jeldlt étel édesitét tartalmaz




