£Eméd - Gvoda Konyha

BOLCSODE(1-3)-B
HETFO

|2022.08.01 - 2022.08.0%

KEDD SZERDA csiu' ORTOK
Kakao(2) Tea Tea Tej forralt(2) Tea
Kalacs(1-2-3) Tojaskrém(3-2-10) Olasz felvagott(2-8-10) Brios(1-2-3) F6tt virsli(2-8-10)
Kenyér t.k.(1-8) Delma vitaminozott Mustar(10)
Zsemle(1-2) Kenyer t.k.(1-8)
Retek
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2)GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3)MUST | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10) TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ(2) GLUTEN (1) SZOJA (£) MUSTAR
AR (10)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kecal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
286 13 6 44 0,2 4 24 239 9 7 35 0,8 2 5 311 6 14 22 0,8 2 5 187 7 6 22 0,5 2 0 313 19 10 36 2,6 5 5
Gyiimdlcspép 100 % -0s ivolé Oszibarack Gyiimdlicspép Alma
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
i Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk |[Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
l g 314 1 o0 18 0,0 O 0 499 3 0 114 0,0 O 0 62 1 0 14 0,0 O 0 314 1 0 18 0,0 O 0 47 1 0 11 0,0 O 0
Fott virsli(2-8-10) Sertésporkolt Rakott karfiol(2) i Hﬁsgombécleues (3) Parolt csirkemell
Tokfozeléek(1-2) Parolt rizs Szaraztészta levesbetét(1-3) Kuszkusz
Tejfolos zoldborso(2)
Tésxta koret(1-3)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2) GLUTEN (1) 520JA (8 ) MUSTAR (10) TEJ(2) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk (Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk |Kcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk
230 14 13 13 1,7 7 1 283 13 4 47 0,8 1 0 311 16 16 24 0,4 7 0 405 23 9 54 1,0 3 0 177 17 2 22 1,0 O 0
sajtkrém(2) Keksz mesefit(1-7-8) Kakaés kifli(1-2) Diakcsemege(8-10) Halkrém(2-6)
Zsemle(1-2) Alma Delma vitaminozott Kifli(1-2)
Paprika Zsemle(1-2) Paradicsom
Uborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2)GLUTEN (1) GLUTEN (1) SZOJA (8 ) MOGYORO (7) TEJ(2) GLUTEN (1) TEJ (2)GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10) TEJ (2)GLUTEN (1) HAL(6)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk |[Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
213 5 5 17 0,4 3 0 110 2 2 20 0,0 O 0 170 5 3 30 0,5 O 0 271 6 11 17 0,8 1 0 180 6 4 32 0,5 2 0
Eteleink az Osszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovébbi allergéneket !
* T.7Zs = Telitett zsirsav NSRS g mwust L1066 ~%C ~4TE .- LY * jelolt étel éedesitdt tartalmaz
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