2022.05.23 ~2022.05.27

Emod - Iskola Konyha

Repeta Win

Szoftver

Daragaluska-leues(l,-i—2-3—1o) TEJ (2) GLUTEN (l?éigjp?(éSr)leT}(;JAS (3) ZELLER (4
siilt virsli(2-8-10) s ‘
Brokkoli fozelék(1-2) )
Kenyer-teljes kiorlésii(1-8) Tapanyagtartalon
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
868 44 23 112 6,3 8 0
Zoldborséleves(1-2-3-4-10) ,  Allergének )
Szérazfészta leuesbetét(!-g) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR (
Fokhagymas csirkecomb 10)
Parolt rizs 3
- . . Tapanyagtartalom
Cekla savanyusag
gr Kcal F 2Zs Sz 86 T.zs Cuk

939 37 38 104 5,6 5 0

Csutortok

csonf'eUCS(' _2_3_l‘"0) TEJ(2) GLUTEN (1) 'I%OleieSr;g)e;stER (4)MUSTAR (
Szaraztészta levesbetét(1-3) e
Lecsos csirkemaj
Fott burgonya Tépanyagtartalom
gr Kcal F 2Zs Sz 8Sé T.zs Cuk
536 31 16 61 6,0 2 0
Sargaborséleves(1) allergenck

Szaraztészta levesbetét(1-3)
Hisos rakott tészta(1-2)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Tapanyagtartalom

gr Kcal F 2Zs Sz
1136 56 40 130

Sé T.zs Cuk
4,8 12 0

Kertészleves(4-1-2-3-10)
Szaraztészta levesbetét(1-3)
Vagdalt(1-2-3)
Burgonyafozelék(2-1)
Kenyér-teljes kiorlésii(1-8)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) S20JA (8) TOJAS (3) ZELLER (4
YMUSTAR (10)
Tédpanyagtartalom
gr Kcal F 2Zs Sz 86 T.zs Cuk

1259 45 51 143 7,6 15 5

Allergének
Tépanyagtartalom
gr
Allergének
Tédpanyagtartalom
gr

O3S L (AU

TS L aQ
Jo étvagyat !!!

-4 Q6 -S+G-~-2 1%

Az itt megjeldlt allergén informaciék tajékoztatd jellediiek, kérjik, hogyha N

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédién az élelmezésvezetdnél,

A nyersanyagelléatastol figg

* 916 dtel éde Gt

den az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !



