Emod - Iskola Konyha

2022.05.16 - 2022.05.20 FELNOTT 19-69-F "
Repeta Win

Szoftver
Paradicsom'eues('-l‘) GLUTEN (Sl'l'tirﬁgf;)eZ];LLER (4)
Szarazxtészta levesbetét(1-3)
Sertésporkolt
Ta,rho"yakoret“:g) Tédpanyagtartalom
cekla savanyusag ,
gr Kcal F 2s Sz Sé T.zs Cuk
966 37 43 101 5,8 6 18

Tavaszi leves(4-1-2-3-10) ~ Allergének
Szaraztészta levesbetét(1-3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4
Siiltkolbasz(8) ) MUSTAR (10)
Sabjoxelek(t-2) Tapanyagtartalom

Kenyér-teljes kiorlésii(1-8) )
gr Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk

1156 49 45 131 6,7 13 0

2 Allergének
Majgaluskaieves(4-3-1-2-10) , , ,
- 4 ) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
Tirésmetélt(1-3-2) W e 10)‘ ’ 4 !
Tapanyagtartalom
gr Kcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk
962 38 41 103 3,5 12 0

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) S20JA (8) TOJAS (3) ZELLER (4
)

Tarkonyos csirkeraguleves(4-2-1)

Kenyeér-teljes kiorlésii(1-8)
Szilvas gombéc(1-3)

Tapanyagtartalom

gr Kcal F 2s Sz 8S6 T.zs Cuk
1220 50 27 185 4,2 5 20

Zellerkrémleves(2-1-3-4-10) ’ Allerganek
Piritott kenyérkocka(1-8) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4

Gombas sertésszelet(1) )MUSTAR (10)

Parolt rizs Tapanyagtartalom

gr Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk
1018 36 48 105 5,9 10 0

Allergének

Tapanyagtartalom

gr

Allergének

Tédpanyagtartalom

gr

TSL: 06 N6 —37+6 —11X
Jo étvagyat !!!

Az itt megjeldlt allergén informaciok tajeékoztato jellegiiék, kérjiikk, hogyha A
kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklédion az élelmezésvezeténél.

A nyersanyagellatastél figgden az étlap valtozhat , melyért elnézést kérink !
* Jelolt étel édesitét tartalmaz



