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Emod - Iskola Konyha

2021.10.25 ~2021.10.29 FELNOTT 19-69-F R
epeta Win
43.hé Ettap o

“FEL_: 006 (576 -L

Reszelttészta leves(4-1-2-3-10) TEJ (2) GLUTEN(l?;igjz? (ir)li};.:rés (3) ZELLER (4
Sertésporkolt ) MUSTAR (10) LER
Brokkoli fozelék(1-2)
Kenyér-teljes kiorlésii(1-8) T4panyagtartalom
gr Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk
966 49 41 92 6,5 7 0
Paradicsomleves(1-¥) Allergének

Szdraztészta levesbetét(1-3) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4)

Grill csirkecomb
Rizibizi
Savanyii uborka

Tépanyagtértalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
912 56 26 108 6,9 5 18

Allergének

Majgaluskaleves(4-3-1) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4)

Burgonyds tészta(1-3)

Tdpanyagtartalom
gr . Kecal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
899 30 28 123 3,5 4 0
Lebbencsleves(1-3-2-4-10) , o ﬁ,ﬁiﬁ?ﬁﬁ; T
Rakott karfiol(2-1) RRIR] BEER 10)‘ (TR
Csiitortok
Tépanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
955 36 61 59 2,3 19 0
Zellerkrémleves(2-1-3-4-10) - AlLlergendk )
Lecsés csirkemell 10)
Kuszkusz(1) ' Tépanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

819 37 33 86 5,1 5 0

Allergének
Téapanyagtartalom
gr
Allergének
Tapanyagtartalom
gr

J6 étvagyat !!!

Az itt megjelolt allergen informacidk tajekoztato Jellegiek, kérjik; hogyha %

kérdése ‘'van ezzel kapcsqlatban érdeklédjén az €lelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél figgéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérink !




