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PÁLYÁZATI HIRDETMÉNY 

NŐNAPI KÖSZÖNTŐ

Emőd Város Városgondnoksága 2024. április 1-től pályázat útján üze-
meltetésre bérbe adja, az Emőd Város Önkormányzata tulajdonában, de 
Emőd Város Városgondnoksága kezelésében lévő Emőd, Kossuth u 2/4. 
szám alatti üzlethelyiséget, Emőd Város Képviselő-testületének 12/2023 
(IV.28.) sz. rendeletében foglalt feltételek szerint.

A Bérleti Szerződés időtartama 5 évre szól. Bérbeadó a határozott időre 
kiadott bérleményt nem köteles a lejárat előtt újbóli hasznosításra vissza-
venni.

A Bérlő az üzlethelyiséget a bérleti jogviszony megszűnésekor az átadási 
ill. átvételi állapotban és felszereltséggel köteles visszaadni. A bérlemény 
üzemeltetésével kapcsolatos közüzemi díjak Bérlőt terhelik.

A pályázat benyújtására jogosultak köre: egyéni vállalkozók, betéti társa-
ságok, kft-k, természetes személyek, akik rendelkeznek a szolgáltatáshoz 
szükséges engedélyekkel.
Nem nyújthat be pályázatot az, akinek az Önkormányzat vagy intézményei 
felé tartozása van.

A Pályázati ajánlatot írásban kell benyújtani Emőd Város Városgondnok-
sága fenti címére.

A Pályázatnak tartalmaznia kell:
	
	 - A Pályázó nevét és címét
	 - A tevékenység meghatározását
	 - A szolgáltatás végzéséhez szükséges engedélyek másolatát
	 - Nyilatkozatot arról, hogy a pályázati feltételeket elfogadja

Március 8. – a NŐK NAPJA! Mi férfiak ezen a napon igyekszünk kifejezni 
szeretetünket, köszönetünket és hálánkat a család, valamint a munkahelyi 
közösség nőtagjai felé. Általában és jellemzően erre az egy napra, a nőnapra 
koncentrálunk, amikor is a NŐKKEL szembeni tartozásunkat szeretnénk 
egy napba besűrítve pótolni. Ezen a napon mi férfiak igyekszünk figyel-
mesebbek, előzékenyebbek lenni a nők iránt és köszöntjük őket. Ez a nap 
alkalom arra, hogy MEGKÖSZÖNJÜK az életünkben lévő NŐKNEK az 
odaadásukat, erőfeszítéseiket és szeretetüket.

Mindannyian tudjuk, hogy világunk semmit sem jelentene nők nélkül és 
mégis gyakran hajlamosak vagyunk megfeledkezni erről.

Ezért ezen a szép tavaszi ünnepen köszöntsük őket legalább egy szál vi-
rággal egy „köszönöm”-mel és ne feledkezzünk meg róluk a mindennapok 
során sem! Gondoskodjunk a családunkban, környezetünkben lévő nőkről 
és segítsük őket boldogulni, sikereket elérni az életben. 

Kedves emődi NŐK!

Tisztelettel és szeretettel kérem Önöket, fogadják szívből jövő köszöne-
tünket mindazért, amit életünk során kapunk Önöktől!

A pályázati tárgyaláson az a Pályázó vehet részt, aki pályázati ajánlatát az 
előírt időben és tartalommal benyújtotta, valamint igazolja, hogy 20.000.- 
Ft bánatpénzt a Városgondnokság pénztárában vagy számlájára befizetett.

A pályázat benyújtás határideje: 2024. március 14.

A pályázatok elbírálása 2024. március 21-én 9.00 órakor versenyeztetés 
útján történik Emőd Város Városgondnokság tanácskozó termében.
A licitálás induló alapja, illetve a minimális bérleti díj 60.000.- Ft+ Áfa/hó.

Ha az előírt határidőig csak egy pályázati ajánlat érkezik, a pályázati kiírást 
meg kell ismételni. A versenytárgyalás eredménytelenné nyilvánításának 
jogát a Városgondnokság fenntartja.

A pályázat nyertese az, aki a legmagasabb bérleti díjra tesz ajánlatot.
A bánatpénz összegét Bérbeadó a nem nyertes Pályázónak visszafizeti,
a nyertes Pályázónak az esedékes bérleti díjba jogosult beszámítani.

A pályázat nyertesének visszalépésre, a bánatpénz elvesztése nélkül,
8 napon belül van lehetősége. Visszalépés esetén Bérbeadó a soron követ-
kező legjobb ajánlatot tevő pályázóval köt bérleti szerződést.

Az üzlethelyiség bérleti díját Bérbeadó évente egyszer jogosult felülvizs-
gálni, és annak módosítását Bérlő felé kezdeményezni.

A Bérbeadó a rendelkezésére bocsájtott adatok tekintetében biztosítja
a személyes adatok védelméhez fűződő jogokat.

Egyéb kérdésekről személyesen vagy telefonon - 46-476-253 – munkana-
pokon 7.00- 15.00 óráig az intézmény vezetője ad tájékoztatást.

Emőd 2024. február 16.

Bódi Csaba
intézményvezető

A köszöntés és köszönet mellett férfitársaim nevében is kérem, legyenek 
továbbra is támaszaink, segítőink!

Kívánom mindannyiuknak, hogy legyenek mindig egészségesek és na-
gyon-nagyon boldogok!

ISTEN ÉLTESSE ÖNÖKET!

Fekete Tibor
polgármester

Emőd Város Városgondnoksága
3432 Emőd, Hunyadi u. 27-29.
Telefon: 46/476-253 Fax: 46/576-253
E-mail: emodvg@t-online.hu
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Az óvodában a február a néphagyományokhoz és jeles napokhoz kötődő 
szokások felelevenítéséről szól.

A hagyományőrző programokhoz kapcsolódóan átélt tevékenységek a 
közös élmények erejével hatnak a gyermekre, erősíti a közösséghez tarto-
zás érzését. Az időjósló Medve-nap nyitottságot teremt a természet felé. 
Kreatív barkácsolással, népi gyermekjáték-dalok és mondókák, dramatikus 
játékok gyakorlásával ünnepelték a Gyertyaszentelő napot.

„Jön a tavasz, megy a tél,
Barna medve üldögél.
Kibújás vagy bebújás
Ez a gondom óriás!”

A tavasz közeledtét jelzik a farsangi mulatságok, alakoskodó szokások. Ez 
az óvodában több héten keresztül tartó tevékeny projektben teljesedik ki. 
Bohóc-nap, Pizsama-party, Farsangi Karnevál színesítette a mindennapo-
kat.

A szülők aktív bevonásával szervezték meg a farsangot a csoportokban, 
ezzel erősítve a család és óvoda kapcsolatát. A kreatív szülők jelmezbe 
bújva mókáztak az apróságokkal. Vidám játékokban, táncházban vehettek 
részt a gyerekek, szüleikkel együtt. A nap zárásaként az óvodapedagógu-
sok szórakoztató mesejátékkal lepték meg a kis óvodásokat. 

„Belebújunk maskarába
Úgy megyünk a jelmezbálba

Farsangolunk, vigadunk
Egész nap csak táncolunk!...”

„ITT A FARSANG, ÁLL A BÁL...”
EMŐDI GYERMEKÁLOM ÓVODA ÉS BÖLCSŐDE
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„...Mert a farsang februárban 
Nagy örömet ünnepel,
múlik a tél, haja-húj,

s a tavasznak jönni kell!!!”

Pálfalvi Nándor télűző, tavaszcsalogató sorai jól jellemzik az elmúlt hetek 
hangulatát az Emődi II. Rákóczi Ferenc Általános Iskolában.

A farsang a hamvazószerdával kezdődő, nagyböjtig tartó időszak elneve-
zése. Hagyományosan a vidám lakodalmak, bálok, mulatságok, népünne-
pélyek jellemzik.

Az emődi iskolások is lázasan készülődtek erre a napra, a télűző vigasságot 
február 9-én tartották. Minden osztály hangulatos, színes jelmezeket készí-
tett erre az alkalomra, a tanulók tanáraikkal lelkesen díszítették az iskolát, 
a tantermeket, jó kedélyű, vidám próbáktól volt hangos sok-sok helyiség. 
A mindenki által várva várt nap eseményeit színvonalas táncokkal nyi-
tották meg: bécsi keringőt táncolt az alsó tagozatos hercegi pár, illetve 
az iskola végzős, nyolcadikos diákjai. A repülőtér forgatagát idézte a 2.b 
osztály műsora, és bálnavadász táncot is láthattak a 4.a osztály jóvoltából. 

FARSANG AZ ISKOLÁBAN
EMŐDI II. RÁKÓCZI FERENC ÁLTALÁNOS ISKOLA

EMŐDI II. RÁKÓCZI FERENC ÁLTALÁNOS ISKOLA

VÍZI SPORTOK EMŐDÖN
Egy éve már, hogy az emődi gyerekek megismerkedtek a kajakozás és 
kenuzás rejtelmeivel. Mára közel 20 tanuló foglalkozik ezzel a sportággal. 
Közülük az első fecskék már tavaly nyáron helyi és országos versenyeken 
indultak Szegeden, Miskolcon és Hajdúnánáson. Az igazi áttörést ebben 
a tanévben értük el, Tiszaújvárosban. Kassai Simon 1., Szőlősi Hanna 
1., Kiss Vivien 3., Kiss Krisztofer 7., Birinyi Balázs 8., a teljesen kezdő 
Éles Péter pedig 9. helyezést ért el. Ők nyáron országos versenyeken már 
érmekért fognak harcolni. A versenyek során világ és olimpiai bajnok 
sportolókkal is találkoznak. Edzéseinken sokoldalú képzést kapnak, hiszen 
télen úszunk, futunk, tornateremben ügyességfejlesztés történik és erősí-
tünk az edzőteremben. Nyáron a nyékládházi tavakon zajlik a vízi munka. 
Diákjaink nemcsak kajakoznak, hanem megismerkednek a vízilabdával, és 
a gyermek bajnokságban küzdenek. Eddig háromszor voltunk Egerben, 
ahol felfigyelt a csapatra Szécsi Zoltán háromszoros olimpiai bajnok 
vízilabdázó. Két kapusunk, Szőlősi Hanna és Hankó Krisztián vezeti a 
kapusok rangsorát. Az edzésekre jelentkezni lehet Rajnai Tibornál, az 
iskolában.

Rajnai Tibor

A megnyitó fényét emelte még az intézmény egykori tanulójának, Ter-
galecz Dórának jó hangulatot teremtő táncelőadása is.

A folytatásban pedig következhettek az alsó és felső tagozatos osztályok 
produkciói: szuperhősök, hercegnők, boszorkányok lepték el a színpadot.  
A közönség tapsolva buzdította a táncoló kiscsirkéket és az őket vigyázó 
Kukorit, Kotkodát. A vérszomjas kalózok hajóval érkeztek és  karddal jár-
ták vidám táncukat. A kertészek minden virágot megöntöztek, a vámpírok 
mindenkit megrémítettek. Indiántáncot mutatott be az 5.a osztály, az idő-
sebb és a fiatalabb korosztály ellentétét próbálta feloldani előadásával az 
5.b osztály. A hatodikosok beatch-party-t rendeztek, valamint pantomim 
művészek voltak, a hetedikesek bajnok kosárlabdacsapatának szurkol-
hattak a pompom lányokkal együtt. A bemutatók sorát a nyolcadikosok 
Edda-dala és egy változatos zenei kavalkád zárta. Közben a programokat 
izgalmas, kacagással teli játékos vetélkedők színesítették. 

A nap fénypontja az évek óta elmaradt farsangi disco volt, ahol a diá-
kok önfeledten szórakoztak. Az általunk szervezett nappal kapcsolatban
a szülők és a gyerekek visszajelzései rendkívül pozitívak voltak, mindenki 
nagyon jól érezte magát.

Horváthné Hosszu Andrea
Lódi-Márton Mónika
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Idén is megrendezésre került a „farsang farka” előtti szombaton az 
iskola Szülői Szervezetének farsangi, jótékonysági mulatsága. A több 
éves gyakorlathoz híven a programsorozatot a végzős diákok keringője 
nyitotta, majd azt követte Tergalecz Dóra és Szivós Gergő, a Ködmön 
TSE táncosainak bemutatója. Két osztály, a 2.b. és a 4.a. osztályok farsangi 
produkcióval készültek, ezúton is köszönjük a diákoknak és a felkészítő 
tanárnéniknek a színvonalas előadásokat.

Az iskola épülete ismét megtelt jókedvű emberekkel, akik az este folyamán 
végig életben tartották a táncparkettet. A zenefelelős -első ízben DJ- DJ 
ATTI volt, remek hangulatot teremtve. Jelmezes vendégeink fél 11 órakor 
mutatták be műsoraikat, nem kis sikert elérve nagyszerű bemutatóikkal.

A „FARSANG FARKA”
EMŐDI II. RÁKÓCZI FERENC ÁLTALÁNOS ISKOLA SZÜLŐI SZERVEZETE

A tombolasorsoláson sok-sok értékes nyeremény talált gazdára csakúgy, 
mint a támogató jegyek vásárlói között kisorsolt 3 db, egyenként 10.000.- 
Forint értékű vásárlási utalvány. A vasárnap hajnali négy óráig tartó 
mulatságot követően vendégeink remélhetőleg kellemes emlékekkel és 
jókedvűen tértek haza otthonaikba. Hálásan köszönjük mindenkinek, aki 
anyagilag, vagy tombolatárgy felajánlásával, illetve munkájával hozzájárult 
a rendezvény sikeréhez. Szeretettel várunk mindenkit jövőre is!
 							     
	 Köszönettel,

a szervezők

A telefonszámok munkanapokon 8:00-16:00 elérhetőek. További információk Emőd város honlapján a www.emod.hu internetes 
felületen vagy a www.gyermekalapellatas.hu Védőnőkeresőben érhetők el.

EGÉSZSÉGÜGYI KISOKOS - VÉDŐNŐK   

I. körzet:
Balogh – Kiss Orsolya
Emőd, Kossuth út. 12. 
Tel: 06 30/133-3696 
Várandós tanácsadás: Szerdán 8-10 óráig

II. körzet: 
Komlósiné Kőmíves Adrienn 
Emőd, Kossuth út. 12. 
Tel: 06 30/073-4905
Várandós tanácsadás: Hétfőn 10-12 óráig

III. körzet: 
Vaszilyné Tóth Csilla 
Emőd, Kossuth út. 12. 
Tel: 06 30/073-4933 
Várandós tanácsadás: Hétfőn 8-10 óráig

3432 Emőd, Kossuth út 12.
Csecsemő és kisgyermek tanácsadás: Kedd 8-10 óráig

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Csütörtök
Péntek
Szombat
Vasárnap
Hétfő
Kedd
Szerda
Csütörtök
Péntek
Szombat
Vasárnap

Péntek
Szombat
Vasárnap
Hétfő
Kedd
Szerda
Csütörtök
Péntek
Szombat
Vasárnap

Hétfő
Kedd
Szerda
Csütörtök
Péntek
Szombat
Vasárnap
Hétfő
Kedd
Szerda

Lovász Bertalan
Pintér Attila
Labancz Károly
Bányi Csaba
Csécsi Péter
Cserjési Géza
Poráczki András
Bűdi Ferenc
Sánta Géza
Antal Csaba
Nagy Béla (Kövesd)

Fodor Tamás
Benedek Norbert
Borisz András
Balázs József
Kiss Ernő
Kasza István
Ágoston Zoltán
Sánta Géza
Mihalenkó Béla
Botár László

Harangozó László
Juhász László
Bányi László
Gulyás János
Dinyés József 
Barna Zsolt
Kovács Nándor
Sebő Barnabás
Galuska Ferenc
Simon Gábor

PINCEŐRSÉG
2024. MÁRCIUS
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A Reményi Ede Zenei Alapfokú Művészeti Iskola az Erasmus+ Program 
keretében izgalmas fejezetet nyitott a nemzetközi szakmai együttműködé-
sek terén, miután sikeresen felvette a kapcsolatot a Királyhelmeci Alapfokú 
Művészeti Iskolával Szlovákiában. A kapcsolatfelvételt követően iskolánk 
küldöttsége szívélyes fogadtatásban részesült a szlovák partnerintézmény-
ben, ahol megegyezés született a közös szakmai munka irányelveiről.

A két intézmény egyetértett abban, hogy a fenntarthatóság és a digitalizáció 
kiemelkedő fontosságú tényezők az oktatás területén, így a zeneoktatásban 
is. Ennek jegyében tervezik közös projektek kidolgozását és megvalósítá-
sát, melyek során a zenei oktatásba integrálják a környezettudatosságot,
a digitális technológiákat, valamint új módszerekről egyeztetnek a mai kor 
populáris műfajának klasszikus alapokra történő beillesztésére.

A szakmai együttműködés következő lépése a Reményi Ede Zenei Alap-
fokú Művészeti Iskola tanárainak látogatása Szlovákiába. A látogatás célja, 
hogy a meghatározott elemeket a gyakorlatban is tanulmányozzák, és 
szorosan együttműködjenek a szlovák kollégákkal. A tapasztalatok és is-
meretek, amelyeket ezen a látogatáson szereznek, segítenek a tanároknak, 
hogy bevált gyakorlatokat sajátítsanak el, illetve a saját igényeikhez igazítva 
új módszereket fejlesszenek ki, melyeket aztán a mindennapi pedagógiai 
munkájuk során tudnak alkalmazni.

Tisztelt Doktor Úr, kedves Ákos. Ebben az évben, pontosan húsz 
éve annak, hogy hazai pályán focizol, lokálpatrióta emődiként. 
Az elmúlt két évtizedben gondolom sok barátod, szurkolód lett, 
de most mégis, arra kérlek, hogy mesélj röviden a gyerekkorodtól 
fontossá vált sportról az újság olvasóinak is. Hogy emlékszel vissza, 
mikor volt az első találkozásod a focival?

F. Á.: 1989-ben születtem Miskolcon, de tősgyökeres emődi vagyok, 
itt nőttem fel. A labdarúgással először tévében találkoztam, az 1998-as 
világbajnoki döntő, ami megmaradt az első focis emlékeim közül: Francia-
ország-Brazília 3-0. Ha valaki megkérdezi, hogy mi az első labdarúgáshoz 
kapcsolódó emlékem, akkor talán ez az. Utána a 2000-es Európa-bajnok-
ság volt, amire már egész jól emlékszem, akkor már 11-12 éves voltam, 
innentől kezdett el jobban érdekelni ez a sport.  Ahogy lehetőség adódott, 
egyre több mérkőzést néztünk tévében. A szüleim egyébként is rendsze-
resen jártak a harmadosztályú emődi meccsekre. Akkor volt lehetőségem, 

ZENEISKOLAI EGYÜTTMŰKÖDÉS SZLOVÁKIÁVAL
A FENNTARTHATÓSÁG, DIGITALIZÁCIÓ

ÉS A POPULÁRIS ZENE JEGYÉBEN

REMÉNYI EDE ZENEI ALAPFOKÚ MŰVÉSZETI ISKOLA

Ez a nemzetközi együttműködés nem csak az iskolák közötti kapcsolatok 
erősítéséről szól, hanem a zeneoktatás fejlesztéséről és a diákok számára 
kínált lehetőségek bővítéséről is. A Reményi Ede Zenei Alapfokú Művé-
szeti Iskola büszke arra, hogy részt vehet ebben az inspiráló és fejlődést 
hozó projektben, és várakozással tekint a következő lépésekre ezen az 
úton.

Az itt szereplő vélemények és állítások a szerző(k) álláspontját tükrözik,
és nem feltétlenül egyeznek meg az Európai Unió vagy az Európai Oktatá-
si és Kulturális Végrehajtó Ügynökség (EACEA) hivatalos álláspontjával. 
Sem az Európai Unió, sem az EACEA nem vonható felelősségre miattuk.

HÚSZ ÉVE HAZAI PÁLYÁN
INTERJÚ DR. FEKETE ÁKOSSAL, AKI GYERMEKORVOSKÉNT RÚGJA A LABDÁT EMŐDÖN

illetve kedvem és együtt mentünk szurkolni a csapatnak. Ekkor még köze-
lebb került hozzám a helyi “focis hangulat”. Nagyon tetszett benne, hogy 
az ember tagja lehet egy csapatnak, egy települést képviselhet. Tetszett 
az is, ahogyan a csapattagok egymásért küzdenek, és a csapat egyforma 
sportfelszerelése is megragadott. Természetesen az emődi gól, gólöröm 
volt a legjobb.

Mi volt az a pillanat, amikor úgy érezted, hogy akár versenyszerűen 
szeretnél focizni?

F. Á.: Egy-egy meccs után, főleg amikor nyert a csapat, nagyon jó érzés 
volt, hogy azok a srácok, akik néhány perce még a pályán voltak, utána 
odajöttek a szurkolókhoz és pacsiztak velünk. Nekem gyerekként ez nagy 
élmény volt, akkor megfordult a fejemben, hogy egyszer jó érzés lenne, 
hogyha én is csapattag lennék. Lényegében innentől kezdtem el kacérkod-
ni a gondolattal.
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INTERJÚ FEKETE ÁKOSSAL

Volt-e más sport is, ami esetleg még vonzott, vagy tudatos volt
a labdarúgás választása?

F. Á.: Megmondom őszintén, nem nagyon volt lehetőség más sportág 
kipróbálására, de egyébként is a foci volt az, ami engem megfogott. Több-
féle sportot néztem a tévében, de azok közül egyik sem volt az “igazi”. 
Itt meg kell említenem, hogy általános iskolában Kovács Nándi bácsi volt 
az osztályfőnököm és testnevelő tanárom. Ő adott lehetőséget arra, hogy 
kisebb iskolai meccsekre elmenjek. Ő volt az első, aki bizalmat szavazott 
nekem. Már ez nagy élmény volt nekem.

Hogyan emlékszel vissza, mikor, minek, vagy esetleg kinek
a hatására kezdődött úgy komolyabban a helyi csapatnál a „focis 
karriered”?

F. Á.: A 2000-es évek elején csak U19-es és felnőtt csapat volt Emődön. 
Nekem mindig a tanulás volt az első, sohasem mertem arra gondolni, hogy 
emellett versenyszerűen sportoljak, mert úgy voltam vele, hogy a kettő 
nem férhet össze időben. Úgy gondoltam, hogy a foci megmarad majd 
hobbiszinten. Amikor azonban felvettek középiskolába, az olyan pozitív 
hatással volt rám, megfordult a fejemben, ha sikerült a felvételi, miért ne 
lehetne megpróbálni, hogy a tanulás mellett esetleg elkezdjek kicsit komo-
lyabban sportolni is. Akkor Emődön Vass Józsi bácsi volt az edző, először 
neki említettem, hogy szívesen fociznék. Ő azt mondta, semmi akadálya, 
sok szeretettel várják a focizni vágyó gyerekeket, így engem is. Ha sze-
retnék játszani a csapatban, járjak el edzésekre, és ha tetszik, nincs más 
dolgom, mint vinni egy igazolványképet, majd megtörténik a sportorvosi 
vizsgálat és akkor le is igazolnak. Igazából innen indult, 14 éves koromban 
kezdtem el, mondhatjuk, hogy elég későn, mindenféle alapképzés nélkül. 
Az akkor már másodosztályú bajnokságban játszó ificsapatban kezdődött 
minden, 2004 tavaszán.

Milyen poszton játszol a csapatban, és miért pont erre esett
a választás?

F. Á.: Amikor elkezdtem 2004-ben, megkérdezték tőlem a csapatnál, 
hogy milyen poszton szeretnék játszani. A jobboldali középpályás posztot 
választottam, mert szerettem sokat futni, és tetszett, hogy ebben a pozíci-
óban lehet támadni, védekezni, gólt szerezni, gólpasszokat adni. Így főként 
a jobb oldalon, de szükség esetén a bal oldalon is játszottam néha. Később 
azt éreztem, hogy a pálya szélén kiszorultam a játékból, a képességeimből, 
illetve az alkatomból adódóan inkább középen lehetnék hasznosabb. Így 
nem sokkal később már középső középpályás voltam. Az elején kicsit 
furcsa volt, de utána egyre jobban tetszett, jobban ment a játék. Úgy 17-18 
éves lehettem, amikor már inkább védekező középpályásként játszottam. 
Rájöttem, hogy a képességek, tulajdonságok alapján dől el igazán, hogy ki 
milyen poszton jó, nem pedig az alapján, hogy a pálya mely részén szeretne 
játszani. Ekkor már egyértelműen úgy éreztem, hogy a játék védekező 
része jobban megy nekem, és ebben a játékelemben szerettem volna minél 
jobb lenni. Aztán úgy alakult, hogy a felnőtt csapatban 2012-től már szinte 
csak belső védőként játszom. Tehát úgy 22 éves lehettem, amikorra végleg 
kialakult a végső posztom, szintén elég későn.

Volt-e bárki példaképed, akár élsportoló, aki motivált, hogy minél 
sikeresebb legyél ebben a sportban?

F. Á.: Egyértelmű példaképem a sportban nem volt. A magánéletben a 
szüleimet mondanám példaképeimnek, ez nem is kérdés. A fociban több 
olyan játékos is volt, akiknek tetszett a játéka, szimpatizáltam velük, szíve-
sen néztem őket. Egy időben szerettem Deco játékát, említhetném még 
talán Maldinit, Puyolt, Zanettit. Leginkább a letisztult, elegáns, intelligens 
játékosok azok, akik szimpatikusak nekem.

Mikor és hogyan döntötted el, hogy a munka mellett a foci is
“megférhet”?

F. Á.: Tizenkét évesen döntöttem el, hogy orvos szeretnék lenni, ennek 
rendeltem alá mindent. Tizennégy éves koromtól párhuzamosan a tanulás 

mellett fociztam. Középiskolában főleg hétvégén volt nehéz beosztani az 
időmet. Nem nagyon fért így bele a bulizás, szórakozás, de nem is igazán 
érdekeltek ezek a dolgok. Tudtam, hogy a tanulásnak kell az elsődlegesnek 
lennie, utána a foci, másra pedig már nem igazán volt időm. Manapság, fel-
nőttként már egy kicsit más. Orvosként havonta 4-5 alkalommal ügyeletet 
teljesítek, ennek megfelelően kell intéznem a beosztásomat. Így már nehe-
zebb, de azt gondolom, megéri. Óriási könnyebbség, hogy a feleségem is 
maximálisan támogat és segít mindenben.

Mint játékost, muszáj megkérdeznem, hogy ki a kedvenc csapatod 
itthon, illetve külföldön?

F. Á.: Itthon egyértelműen az Emőd. De komolyra fordítva, az NB1-ben a 
Diósgyőr a kedvencem gyerekkorom óta. Régebben sok Diósgyőr meccsre 
jártunk, de arra most már alig jut idő a munka és a saját meccseim mellett. 
Ettől függetlenül folyamatosan figyelemmel követem a miskolci csapatot. 
Nagyjából 2003-2004 óta kezdtem el nézni a külföldi labdarúgást is, ott
a Barcelona a kedvenc. Egyébként a bátyám nagy Barcelona-szurkoló,
az Ő hatására lettem én is az. Valójában a klub identitása, játékfilozófi-
ája, az óriási stadion hangulata és az ott játszó játékosok tetszettek meg. 
A spanyol bajnokság mellett egyébként az angol bajnokságot szeretem 
még.

Hogyan látod magad öt év múlva, meddig szeretnéd ezt csinálni?

F. Á.: Én egy folyamatosan tervező embernek tartom magamat, úgyhogy 
ezen már sokat gondolkodtam. Azon is agyaltam már, hogy meddig 
szeretnék futballozni. A legelső szándékom az volt, hogy 40 éves ko-
romig játszom majd, aztán meglátjuk. Az igazi álmom az lenne, hogy a 
gyermekemet szeretném még úgy elvinni néhány meccsre, ahol „apa 
játszik a pályán”, a család pedig kintről nézi. A meccs végén pedig még 
lehetne együtt játszani egy kicsit a gyerekekkel. Az hatalmas élmény lenne.
Ez pontosan öt év múlva akár össze is jöhet. Én ennek örülnék igazán.

Nagyon szépen köszönöm dr. Fekete Ákosnak ezt a jó hangulatú és 
kötetlen beszélgetést. Kívánom, hogy a terved alakuljon úgy, ahogy 
szeretnéd. Addig is gyógyíts meg sok gyermeket és rúgd a bőrt itt 
emődi színekben, ameddig csak bírod.

Az interjút készítette: Tóth Csaba

Fekete Ákos 16-os szerelésben
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EGYHÁZI HÍREK

MINDENNEK MEGVAN
A MAGA IDEJE

HÚSVÉTI GONDOLATOK

ELMÉLYÜLÉS ÉS KIENGESZTELŐDÉS

A közmondássá lett sor Salamon királytól származik (Préd 3,1). Most 
a böjt ideje van. S mint ahogy húsvétkor nem állítunk karácsonyfát, és 
születésnapra torta dukál, nem beigli, úgy ezt a húsvétig eltelő időt sem 
érdemes mással tölteni, mint az önneveléssel (erre nagyon jó eszköz az 
étellel való böjt), és Istenre figyeléssel. Hogy hogyan tegyük ezt, abban 
székesfehérvári testvéreink segítenek. Aki tudja, a QR kódot beolvasva 
minden napra apró feladatot talál – érdemes megnézni!

Sok sikert a húsvét felé vezető úton!

Juhász Géza szervezőlelkész

„Éppen ezért meg vagyok győződve arról, hogy aki elkezdte bennetek a jó 
munkát, elvégzi a Krisztus Jézus napjára.” Filippi 1:6

Évezredek távlatából azt gondoljuk, hogy az emberiség hatalmas válto-
záson esett át lelki értelemben, azonban a nagypénteki keresztre feszítést 
nézve azt tapasztaljuk, hogy napjainkban ugyanúgy zajlik minden az 
emberek élettörténéseiben. Nagypéntek ma is megmutatja, hogy mire 
képes az ember, milyen rejtett módon képes embertársát feladni, annak 
életét tönkretenni, miképpen képes mosolyogva embertársát elárulni, 
annak életét lejáratni. Isten Egyszülött Fia a mindenkori emberiség bűnét, 
helyettes áldozatként viszi a keresztre, megszerezve az emberiség számára 
a bűnbocsánatot és a feltámadás utáni örök életet.

Érdekes, hogy Jézus utolsó szava a kereszten pont ez volt: „Elvégeztetett”.
Úgy nézett ki, hogy emberi szemszögből Isten terve meghiúsult, azonban 
a kereszten Jézus  részéről ez nem csak egy egyszerű ténymegállapítás volt, 
hanem egy hitbeli kijelentés is, ezzel azt mondta az Atyának: „Én megtet-
tem a részemet, betöltöttem a küldetésemet, most teljes bizonyosságom 
van afelől, hogy Te is bevégzed, amit elkezdtél, Atyám.” Még ha úgy nézett 
is ki a dolog, hogy mindennek vége, valójában ez csak a kezdet volt!

Amikor az életünk nagyon sötétnek tűnik, és a dolgok nem az elképze-
léseink szerint mennek, akkor te is, mint Jézus, merd bátran kijelenteni: 
„Elvégeztetett.” Ezzel tulajdonképpen a következőket mondod: „Istenem, 
tudom, hogy meg fogod változtatni ezt a helyzetet, tudom, hogy meg 
fogsz gyógyítani, tudom, hogy helyre fogod állítani a családomat, tudom, 
hogy meg fogod adni az áttörést, amire szükségem van.” 

Ne járj-kelj panaszkodva, hanem szóld a győzelem szavait a körülmé-
nyeidhez. Bízz Isten hűségében, mert Ő véghez fogja vinni benned, amit 
elkezdett!

Krisztus feltámadt, győzött a halál felett, neked is győznöd kell hited által.
Adjon az Úr Jézus békés győzelmet mindazok felett, amiben úgy érzed, 
hogy tehetetlen vagy!

Mennyei Atyám, köszönöm a hűségedet az életemben, köszönöm, hogy te 
befejezed, amit elkezdtél bennem.
 Beléd vetem a bizalmamat és a reményemet, tudva, hogy Te a színfalak 
mögött munkálkodsz és győzelmet hozol az életem minden területén. 
Ámen.

Gergelyfi György lelkipásztor

Van bennünk egy természetes vágy, mely arra irányul, hogy lássuk Isten 
működését az életünkben. Várjuk, hogy Isten kifejezze irántunk való 
szeretetét, hogy gondot viseljen rólunk és szeretteinkről. Ez természetes 
része a keresztény életnek, ám annak csak egyik oldala.

Az érem másik oldala, amikor nem mennek olyan jól a dolgok. Amikor 
elveszítjük az egyik családtagunkat, megromlik az egészségünk, bizonyta-
lanná válik az életünk. Ilyenkor sokkal nehezebb Istenhez fordulni, és még 
ha meg is tesszük ezt, elvárjuk, hogy Isten tegyen csodát életünkben. Ám 
ez nem mindig történik így.

Istennek nem az számít, hogy mikor imádkoztunk utoljára, mikor voltunk 
legutóbb templomban, mennyit teljesítettünk az egyházunk ajánlásaiból. 
Minden másodpercben arra vár, hogy átölelhessen, beszélgethessen egy 

EMŐDI GÖRÖGKATOLIKUS SZERVEZŐLELKÉSZSÉG REFORMÁTUS EGYHÁZ

EMŐDI RÓMAI KATOLIKUS PLÉBÁNIA

jót velünk, tanácsot adhasson a döntéseinkben, segíthessen ellenállni 
a kísértéseinknek. Isten egyik legszebb tulajdonsága, hogy hűséges. Ő 
ott van velünk a szép pillanatokban és a nehéz helyzetekben is. Ez nem 
jelenti azt, hogy minden egy csapásra megoldódik. Azonban a vele való 
kapcsolatból, mindig tudunk meríteni. A megfeszített Jézus támasz lehet 
szenvedéseinkben. Így válhat a szenvedés, áldássá. Hiszen ezáltal közelebb 
kerülhetünk a Megfeszítetthez.

Nagyböjtben gyakrabban határozzuk el, hogy adunk időt a Vele való 
találkozásra! Szólítsuk meg Őt, bátran: Istenem, itt vagyok! Nyitott szívvel 
hallgatva, megérthető a válasza is.

Kalóczkai Gábor plébános
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HIRDETÉS

1/1 oldalas hirdetés (185x264) 20000 Ft + ÁFA
1/2 oldalas hirdetés (fekvő 185x130) 10000 Ft + ÁFA

1/4 oldalas hirdetés (álló 90x130) 5000 Ft + ÁFA
1/8 oldalas hirdetés (fekvő 90x63) 2500 Ft + ÁFA

csíkhirdetés (1/8 oldalnál kisebb) 1500 Ft + ÁFA

HIRDESSEN NÁLUNK
– HATÉKONYAN, OLCSÓN!

Juci Aerobik újra a 
Művelődési Házban

2024.04.04-én Ingyenes Aerobik Partyra Várok 
Mindenkit Sok-Sok Szertel!

- Zsírégés
- Állóképesség fejlesztés
- Izomerősítés
- Ferg- Fergeges hangulat

Kezdés: 18:00-tól
60 perc Önmagadért!

Gyere el és érezd 
jól magad! :)

1 db polifoamot
kell magaddal hoznod,

a többi eszközt 
biztosítom!
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HIRDETÉS
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HIRDETÉS
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AKTUÁLIS FEJLÉC SZÖVEG


